Ozgecil (altruistik) birey ve toplum ve bu topluma dogru toplumsal bir
evrim?

Evrimin sadece bireysel olarak degil, ayni zamanda toplumsal olarak da gerceklestigi ve
bu nedenle daha iyi dayanismayi saglayabilen toplumlarin evrimde daha basarili
olduklarini distinmek icin yeterince nedenimiz var.
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Gecen hafta (daha gok kendi-kendime) sordugum soru, distince alanimda canlligini hig
yitirmedi ve surekli olarak, can acitici bir bigimde buyudu. Dolayisiyla okudugum her
sey, hep bu soruya yanit olabilme olasiligi bakimindan deger kazanir hale geldi.

Soru kabaca soyle duzenlenmisti:

Eger insan bireylerinin ve toplumlarinin en temel davranis bigimleri, surekli olarak
rekabetin ve karsitligin ve giderek catismaci bir mantikla guduleniyorsa; insan toplumlari
en basindan beri sadece bu rekabet ve catisma motifleriyle besleniyor ve deger
dunyalarini kuruyorsa, bunun yoklugunu da bunaltici ve dayanilmaz bir sukunet,
heyecansiz/ yasanmaya degmez bir diinya olarak imgeliyorsa; o zaman ekolojist bir
utopyanin 6ngordugu baris iginde ve gatismasiz, rekabetten gok dayanigmaya ve esitlige
O0zenen bir toplumsal igleyis, nasil kurulacak?
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Bu soruyu sadece ekolojist ve yesil bir gelecek beklentileriyle uyum iginde yasayan
toplum 6zlemiigin degil de genel olarak kapitalizmin ve sermayenin kurallarinin otoritesi
altinda yasamak istemeyen butln politik distunce, sistem ve 6zlemlerin hepsiicin,
gecerli olarak kabul edebiliriz:

Savasmayan, dolayisiyla kaynaklarinin hi¢gbirini bosa harcamayan ve daha ¢ok ve derin
hazlar veren tuketimlerin pesinde kogsmak yerine, sadece yeteri kadar tuketmekle
yetinen ve bunu olabildigince esitlik¢i ve hiyerarsik olmayan bir toplumsal yapiyi ve
yasam bicimini istedigi icin yapan, insanlardan/ toplumlardan olusan bir gelecegi,
tahayyul edemeyecek miyiz?

Biyolojik altruizm, bencil gen

Yalin Gunduz tarafindan yazilmig ve Birglin Pazar‘da 11 Kasim pazar gunu

yayinlanan “‘Eros ve Uygarlik’in Evrimle Sinavi: Biyolojik Alturizm, Bencil Gen ve
Marksizm” adli makale, baslangi¢ta anlattigim nedenle bu soruya yanit arayisi
bakimindan dusuncenin tam olarak yeniden duzenlenmesini saglayacak bir ¢ikis gibi
gorundu.

Marcuse’yi, 60’li yillarin sonunda, bitun 68 kusagi gibi, ben de tanimistim ve saniyorum
“Eros ve Uygarlik” adli kitabina da goz atmistim. “Okumustum” diyemiyorum, ¢lnku
kitabi okudugumu hi¢ animsamadigim gibi, eger okumussam da, higbir sey anlamamis
oldugum bugun cok acik ve net bir bicimde gortunuyor. Ancak Nusret Hizir, henliz
ODTU’de ders vermeye baslamadan énce, temmuz ay1 boyunca aksamiistleri
meraklisina, Marcuse ve onun Marksizm’e bakig ve degerlendirisini,-seminer turu
calismalarla anlatmisti ve bu seminerlere katilmistim. Cok aydinlatici olan bu



tartismalardan oldukga kaba-saba bilgiler edinebildigimi animsiyorum. Ciddi bir yarar
saglayabilmem oldukga zordu o donemde. Cunkud butlin gicuimuzle, okulun sonbahar
acilisina hazirlaniyorduk.

Marcuse, 68 hareketinin icinde 6nemliydi; ancak Turkiye’de belki kitaplarini okuyup
anlayabilecek vaktimiz olmadigl/ ¢cok acelemiz oldugu icin, hem de dustncelerini
degerlendirecek bir birikimimiz olmadigindan duistinme ve davranis dlnyasi iginde yerini
bulamadi. Marcuse okumak, sanki “batidaki gen¢lik hareketine 6zenmek”ten ibaretmis
gibi algilandi ve oldukga ¢gabuk unutuldu. Oysa simdi, “Eros ve Uygarlik” kitabindaki
“altruizm” ya da altruistik/ 6zgecil toplum kavrami bile, asil aradigim, ama bulamamis
oldugum kavramin ne oldugunu hemen géormemi sagladi.

Yeniden “Eros ve Uygarlik” kitabina donemem ve bu yaziyi onu 6zimsemis olarak
yazmam gerekirdi. Ancak bu hafta sonunu kacirmayi da géze almadim ve Yalin
Gunduz’tn dusundurdiklerini, soru ve yanit arayisi tazeligini yitirmeden yazmayi
yegledim...

Gen ve kulturun birlikte evrimlesmesi

Gunduz’deki sorun, yine oldukga kaba bir bicimde, soyle 6zetlenebilir: Bencil/ egoist
insanlarin ve bencilligin/ bencilce elde edilmis hazlarin/ doyumlarin/ kazanimlarin ve bu
tur bir bakis agisinin toplumsal olarak egemen olmadigi bir durum gergekten s6z konusu
olabilir mi? Altruizm sahibi (6zgecil) insan ve insanlik durumu surekli kaybedecekse ve
ozgecillerin elindeki her sey bencillerin hirslariyla alinacak ve bencilce tuketilecek ya da
israf/ heba edilecekse, doga ile dogal kaynaklarla ve iklim dengeleriyle uyumlu bir
gezegen ve insanlik hayalinin yolunu tikayan faktorler nasil degerlendirilebilir?



Yazinin bundan sonrasi icin gok daha ciddi duzeyde Marksizm, Freud ve Marcuse
bilmem gerekiyor. Ancak bu da yeterli degil, daha fazlasina da gereksinim var: Darwin
ve Darwincilik/ neo-Darwincilik, Sosyobiyoloji, E. O. Wilson ve biyolojik

altruizm, Richard Dawkins ve The Selfish Gene (“Bencil Gen”) ve yine Wilson’in
kullandigi terim olan “Gene-Culture Coevolution” (Gen ve kultlrin beraber
evrimlesmesi) gibi bilim insanlarini ve terimleri de bilmek lazim.

Bu kulvarda bir “sehirci” olarak, 6zguven iginde yuriyemeyecegim ¢ok acik. Ancak daha
catismasiz ve 6zel mulkiyetci sermaye sahiplerinin rekabetin yikiciigindan ve tuketimin
bencil/ kisa erimli sigligindan olabildigince arinmis bir kentsel yasamin, gelecekteki
olabilirligi/ olasiligi ile ilgili soru hala aklimda 6n planda oldugundan, asiri basitlestirme
ve vulgarize etme riskini de goze alarak strdiurmeliyim tartismayi...

Egerinsan bencil ve kendi ¢ikarindan baska bir sey dlistinemeyecek bir yapiya sahipse,
evrim kuramina gore en basarili olanlar, en iyi rekabet edenler olacak. Kendilerini
digerlerine (ve dogaya) gore ne kadar Ustlin hale getirebiliyorlarsa, o kadar basarili
olacaklar. Ve Darwinci kuram da ancak en basarili tirlerin yagsamasinin olasi oldugunu
gosterdigine gore, kendisinden dnce baskalarini/ baska canlilari (ve cansiz dogayi),
toplumun diger bireylerini/ toplumu duslinen “altruistik” (6zgecil) insanin evrimde yenik
dismesi kacinilmaz mi? Ya da toplumlarin iginde altruistik insanlarin olmasi, ancak
seyrek ve dusuk olasilikli bir durum mu?

Baska turlu bir yasamin olanaklari

Eger rekabetgi olmayan ve gerekirse kendi tirintn devamiicin sert catismalari goze
almayan (altruistik) bireylerin evrim icinde giderek sonimlenmesi ve basarili tlrin
kendilerinden daha az gliclu insanlara/ toplumlara ve dogaya karsi gezegeni/ kentleri
savas alanina donustlrmesi, kapitalizmin yarattigl cevre ve yabancilasmaya mahkum
olmak kacinilmazsa, baska bir yasam olanaksiz mi1?

Bununla birlikte “insanin evrimi sadece genetik ve biyolojik bir evrim mi, yoksa
toplumsal- kulturel bir evrim de s6z konusu mu?” diye sorulabilir. Sadece genetik bir



evrim s6z konusuysa, bunun sonunda bencil bireylerden olusan ve bu toplumda
bencilligi surekli tirmandiran bireyler arasinda yasamak herkes icin cok zor olmayacak
mi? Herkes icin son derece rekabetgi ve gergin catismaci bir distopya... (Zaten boyle bir
dlnyada yasiyoruz ve bu nedenle Trump’a oy veren 70 milyon Amerikali var ve bu
nedenle yerylzu ve okyanuslar bir kavga ve savas alani gibi ates ve kan iginde diye de
dusunulebilir elbette.)

Yukarida kisaca adi gegcen dusundurler, evrimin sadece bireysel olarak degil, ayni
zamanda toplumsal olarak da gerceklestigi ve bu nedenle birbiriyle daha iyi dayanismayi
saglayabilen toplumlarin, evrimde daha basarili olduklarini savunuyorlar. Boyle
dusunuldigunde rekabet yerine insanlarla dayanisma ve dogayla iliski bakimimdan
O0zenli ve onu orselemeyen/ zarar vermeyen, (dogaya karsi da altruistik /6zgecil olmakta
basarili olan) toplumlar evrimlesmeyi surdurebilecekler, digerleri ise giderek
sénumlenebilecektir.

Ancak, Dawkins’in “The Selfish Gene (Bencil Gen)” kavrami, bu kadar umutlu olmayi
zorlastinyor ve egoist/bencil/ ¢ikarci bireyin altruistik ve uyum iginde yasayan bir
toplumda evrimicinde, bireycilerin 6n plana gegcmesine ve daha basarili olmasina
neden oldugunu gosteriyor.
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Boyle dusunuldugunde bile bunca ugrasinin ve daha iyi/ daha temiz, baris igcinde ve
sOmuruslz, uyum iginde yasayacak bir toplum/ diinya icin gcaba géstermenin o kadar da
umutsuz bir caba olmayabilecegi sonucuna varabiliriz.

Ozgiin yazi (ve Marcuse’nin Eros ve Uygarlik’1) bencilliklerden arinmis bir toplumun
yaratilmasina dogru evrimlesme icin ¢galismanin; Uretimin, libidonun ve libidinal
enerjinin, sanatsal/ kiltlrel etkinliklere, cabalara, yaraticiliklara dogru gelistirilecek bir
degisimin olasiliklarini ve 6nemini, cok daha iyi bir bicimde anlattigi icin bu konulari
genisletmek gerekli olmayacaktir.

Mikro dluizeyde olsa bile, paylasimci toplumsal sistemlerin ve bu sistemi besleyen
bireylerin daha basarili ve surdurebilir insan topluluklari yaratmasi ve sanatsal-kulttrel
etkinliklerin olagan mekani kentlerin veya ¢evrenin gelismesi zaten acik bir bicimde, bu
olasiligin belirdigini gostermektedir.
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